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COMO HACER PEDIDOS ACERCA DEL BENEFICIO
VY 7/ A N\, \. X

Visite andmorehealth.com para obtener informacion sobre
su saldo de beneficios.

Haga su pedido en linea
D Visite andmorehealth.com para hacer su pedido en - Este beneficio se limita a productos comprados para uso exclusivo
linea con disponibilidad las 24 horas del dia, los 7 dias del miembro inscrito.

de la semana y acceso a seguimiento de pedidos. El portal de pedidos en linea es una forma cémoda de rastrear

pedidos, ver pedidos anteriores, ver la cartera de productos
completa y monitorear el saldo de sus beneficios.

Haga su pedido por teléfono - Una vez que se procese su pedido, deberia recibirlo en el plazo
\. Llame al 1-855-AND-MORE de 1a 4 dias.

(1-855-263-6673; TTY: 711) Debido a que estos productos son de uso personal, no se aceptan

Los representantes del Servicio de beneficios para devoluciones. Sin embargo, si recibe un articulo dafado, llame a

productos de venta libre (OTC, por sus siglas en Servicios de beneficios para productos de venta libre (OTC)

inglés) estan a su disposicion para ayudarle de en el plazo de 30 dias.

lunes aviernes, de 8 a. m. a 8 p. m., hora local. La disponibilidad y los precios de los productos pueden variar

durante todo el ano. Para obtener el catalogo de productos mas
actualizado, visite andmorehealth.com.

Al realizar un pedido, cerciorese de tener a mano su
numero de tarjeta y su identificacion de miembro. - Puede pedir productos adicionales por encima de su asignacion
trimestral y pagar el saldo con tarjeta de crédito.
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INDICE Apoyo para asientos y ropa de cama
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Almohadas y cojines

Prendasdeproteccion. . . ....................... 33
Cubrebocas . .......... ... 33 & Cojin lumbar c_ontorneado Medline _ 1unidad
Espuma de calidad superior. Ideal para sillas de ruedas, 6006
automoviles, hogary oficina. Apoyo firme. 14" x 13", $28.00
Recuperacion y rehabilitaciéon. . . . ................. 33
Ferulasyapoyos................cvveiann, 33 Cojin circular contorneado de espuma Medline para 1unidad
Prendasdecompresion .. ..................... 34 - personas discapacitadas 3377
Terapias de calor y frio . . .. .. .. .......... ... 35 Espuma resistente a perforaciones con funda lavable.  $30,00
Estimuladores musculares . .. .................. 36
o Ayudas para la vida diaria
Vitaminasysuplementos. . . ..................... 36
Antioxidantes. . . . .......... ... .. e 36 _
. . Ayudas para el baiio
Saluddigestiva. ... .......... ... .. ... 36
Vitaminas nombradasconletras . ................ 37 ~ Alfombrilla de goma para baiio Medline 1unidad
Minerales. . . . ... ... .. 38 Con ventosas en la parte de abajo. 13.4"x 29" 6166
. $17.00
Multivitaminicos. . . .. ......... ... ... .. 38
Suplementos . ... 39 Barra de agarre cromada moleteada Medline, 1 unidad
24 pulgadas 5001
Se monta directamente en la pared con los herrajes $26.00
incluidos. Capacidad de 300 Ib.
. Kit de cabezal de ducha manual Medline 1unidad
" 4 Chorroestandar. Incluye una valvula desviadora, 7507
soporte de pared y manguera extralarga de 7 pies. $33.00
«» Sillade ducha con respaldo y brazos Medline 1unidad
l=/  Proporciona mayor estabilidad para banarse. Asiento de 6047
;1 13.5"de profundidad. Capacidad de 350 Ib de peso. $66.00
_ Asiento de inodoro elevado con traba y brazos Medline  1unidad
. ¥ Lasuperficie ancha contorneada eleva el asiento 5”. 6043
»  Brazos acolchados. Capacidad de 400 Ib de peso. $52.00

Ayudas para vestirse

Calzador plastico con empuiiadura curva Medline 1 unidad
17 pulgadas de largo. 7119
$8.00



Ayudas para el hogar

Primeros auxilios

Alcanzador con empuiadura de pistola Medline

Permite alcanzar hasta una distancia de 2 pies para
agarrar objetos livianos. 32" de largo.

Abridor de frascos de pastillas con lupa
Ideal para personas con artritis. Lupa 4X integrada
para leer la letra pequena de las etiquetas.

Cortador y triturador de pastillas Medline

Tamano compacto ideal para viajar. Plastico y acero
inoxidable.

Organizador de pastillas para 7 dias Medline
Compartimentos separados, codificados por

colores para dosis diurnas/nocturnas.
875" Lx4.5"Anx 0.8" Al

Vendas adhesivas

Seme

BAHDACES

Vendas de tela flexible CURAD

Tela tejida transpirable elastica que se adapta a
sus movimientos. Sello en los 4 lados. Surtido de
tamanos.

Vendas adhesivas de tela flexible BAND-AID

Coémoda proteccion elastica que se adapta a sus
movimientos. 1" x 3".

Vendas tono de piel Tru-Colour
Tela flexible. Tono de piel marron.

Vendas tono de piel Tru-Colour
Tela flexible. Tono de piel oliva.

Vendas de tela flexible CURAD QuickStop!

Detienen rapidamente pequenas hemorragias.
0.75"x 2.83".

1unidad
2126
$30.00

1 unidad
1986
$12.00

1unidad
1984
$12.00

1 unidad
1698
$16.00

100 unidades
6511
$7.00

100 unidades
3713
$19.00

20 unidades
7311
$7.00

20 unidades
7310
$7.00

30 unidades
1063
$10.00

Vendas de tela flexible CURAD QuickStop!

Detienen rapidamente pequernas hemorragias.
Tamanos pequeno y mediano.

Vendas de hidrogel CURAD Soothe & Cool

a - Seenfria al contacto. Alivia, amortigua y protege

= pequenas quemaduras, ampollas y abrasiones.
Surtido de tamanos.

Vendas adhesivas plasticas CURAD

Proteccion transpirable con una almohadilla
no adherente. 2" x 4",

Surtido de vendas adhesivas CURAD
Esencial de primeros auxilios en surtido de tamanos.

Vendas impermeables transparentes CURAD

Sujetan firmemente incluso cuando se mojan.
Sello en los 4 lados. 1" x 3".

Antisépticos y limpiadores

Peroxido de hidrogeno al 3% Medline, 16 oz
Antiséptico de primeros auxilios multiuso.

Alcohol isopropilico al 70% Medline, 16 0z
B Esencial topico de primeros auxilios.

Gasas con alcohol medianas de 2 capas CURAD

Producto esencial de primeros auxilios confiable,
en paquetes individuales.

Gasas con alcohol isopropilico Medline

Gasa mediana saturada con alcohol isopropilico
al 70%. 1.125" x 2.375".

Solucion de povidona yodada (PVP)
para preparacion ReadyPrep, 4 oz
Antiséptico de primeros auxilios eficaz.

Q|

Solucion salina estéril para lavado de heridas
Medline, 7.1 0z

Limpia suavemente cortes, rasgufios y quemaduras
de caracter leve.

il ggpm
i

30 unidades
1638
$8.00

8 unidades
1064
$12.00

50 unidades
1641
$12.00

200 unidades
1891
$13.00

100 unidades
1043
$7.00

1unidad
3559
$4.00

1unidad
1073
$6.00

100 unidades
3853
$6.00

200 unidades
1044
$6.00

1unidad
1077
$5.00

1unidad
6556
$19.00



Apaositos y gasa Cinta médica de papel adhesivo suave CURAD 1unidad

&s Rollo de 1" x 10 yd. 6547
Venda de gasa elastica amoldable Medline 1 unidad $5.00
Ideal para zonas dificiles de envolver. Rayon/poliéster. 1929
Estéril. Rollo de 4” x 75”. $3.00 Cinta adhesiva impermeable CURAD para uso médico  1unidad
Tela de algodon resistente con un potente adhesivo para 6016
Almohadillas no adherentes estériles CURAD 20 unidades una buena fijacion. Rollo de 1/2" x 10 yd. $10.00
Gasa absorbente no adherente que protege contra 1637
pequerios cortes y rasguios. Mediana, 3" x 4”. $10.00 Ungiientos, geles y pastas para heridas
Venda de gasa de algodon estéril Medline 1unidad . ) . _
Se estira suavemente para adaptarse al contorno. 1068 Ungiiento con triple antibiotico CURAD, 10z Tunidad
Rollo de 4.5" x 41yd. $2.00 &==. Favorece lacicatrizacion. Bacitracina, neomicina, 1083
' polimixina B. $6.00
Esponjas de gasa de algodon tejido Medline 50 unidades . ) N . _
Gasa cuadrada de 12 capas, 4” x 4", Paquetes 4009 Ungiiento con triple antibidtico CURAD mas efecto 1 unidad
individuales de 2 unidades. Estériles. $6.00 s analgeésico, 10z 1925
Favorece la cicatrizacion y reduce el dolor. Bacitracina, $7.00
neomicina, polimixina B, pramoxina. Intensidad maxima.
Vendas elasticas g Neosporin mas ungiiento analgésico 1 unidad
g con antibiético, 10z 6719
Vendaje cohesivo autoadhesivo CURAD Premium 1 unidad 2= No provoca ardor. Bacitracina, neomicina, polimixina B, $21.00
Compresion fuerte con textura similar a la espuma. 6015 pramoxina.
No estéril. Rollo de 2" x 5 yd. $4.00 Ungiiento antibiético de bacitracina CURAD 1 unidad
w==w CONZzinc, 10z 1053
Favorece la cicatrizacion de cortes, rasgunos $6.00
Kits para primeros auxilios y quemaduras de caracter leve.
,,,,,, Gel para cicatrices Sheffield, 0.7 oz 1unidad
Minikit para primeros auxilios CURAD de 30 piezas 1 kit _ Comparable al ingrediente activo del gel para cicatrices 7322
@ Vendas, toallitas y ungiiento antibitico en tamafo 3435 a=mmmmm avanzado Mederma. $8.00
4 deviaje. $6.00
Kit para primeros auxilios compacto CURAD 1kit AT T A B R W
de 75 piezas 6009
Limpia y protege contra cortes y quemaduras leves. $11.00 Cuidados al aire libre
|deal para viajar.
Kit para primeros auxilios completo CURAD 1 kit Repelente de garrapatas e insectos Ben’s 1unidad
Vendas, hisopos con alcohol, guantes, pinzas, férula $19.00 Formula a base de agua con 30% DEET para proteger $14.00
para dedo y mas. contra garrapatas y mosquitos.
Cintas Pruebas y monitorizacion en el hogar
Cinta adhesiva de tela CURAD de alta resistencia 1unidad Presion arterial y accesorios
para uso médico 1931 . . " . .
Mantiene los ap6sitos y las férulas fijos en su lugar. $6.00 o IV!a|_1gUIto d‘? monitor de presion arterial Tunidad
Rollo de 1" x 10 yd. { ) digital Medline 6566
== Repuesto original del fabricante. Adulto XL $29.00

(de16.5"a18.9").

10 "



2 usuarios. Manguito de brazo para adulto automatico.

Monitor de presion arterial digital Medline
Almacena 90 mediciones para 2 usuarios. Manguito

Monitor de presion arterial digital estandar
s HealthSmart
Funciona con un solo botdn. Almacena 60 lecturas de
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universal (contorno del brazo de 8.7" a 16.5”),
adaptador de CAYy pilas.

Oximetros

Pulsioximetro de yema de los dedos Medline
de tacto suave

Lectura rapida de SpO, y frecuencia cardiaca. Pantalla
LCD grande.

Balanzas
Balanza digital de precision para cocina DMI

Funcion de tara. Mediciones en oz, Ib, gramos, ml.
Capacidad max. de 11 1b de peso. 715" x 5.5" x 0.57".

Kits para pruebas
Kit de prueba de antigenos para COVID-19 iHealth
6= pararealizar en el hogar

Resultados en tan solo 15 minutos.

Tiras reactivas para infecciones urinarias HealthyMe

= Prueba simple para realizar en el hogar con resultados
| entansolo 2 minutos.

Termometros y accesorios

Termometro infrarrojo de oido/frente con voz Medline

! Medicion en apenas 1 segundo. Resultados en 6 idiomas
= a elegir.

»  Termometro infrarrojo de frente sin contacto Medline
0 Mide la temperatura corporal y superficial a una

w  distancia de 1 pulgada.

Termometro digital oral Medline

-~ Resultados en 30 segundos. Funda protectora de una
sola pieza que encaja a presion.

Termometro digital de punta flexible Medline

/,)v Lectura en 30 segundos. Uso oral, rectal o axilar.

1unidad
5034
$46.00

1unidad
1099
$65.00

1unidad
6252
$42.00

1unidad
7335
$30.00

2 unidades
7336
$29.00

3 unidades
3721
$16.00

1unidad
1100
$42.00

1unidad
1094
$65.00

1unidad
1089
$6.00

1unidad
3465
$8.00

Incontinencia

En andmorehealth.com encontrara productos para la incontinencia
adicionales, incluidas mas tallas, niveles de absorcion y cantidades.

Toallas para Ropa interior

incontinencia Pafiales de proteccion
urinaria

Protectores
higiénicos

Presentacion Seleccione el Seleccione el Seleccione entre
en tamano tamano de su tamano de su varios tamanos
Unico cintura parauna  cintura para una

mejor adaptacion  mejor adaptacion

Toallas para incontinencia urinaria

Protectores para hombre 52 unidades
Medline FitRight ActivEdge 1411
Proteccion adicional especifica para hombres. $21.00

Absorcion maxima. 5.9" x 12.6".

Toallas para incontinencia urinaria
Medline FitRight ActivEdge
Forma contorneada con lamina posterior tipo tejido.

Absorcién leve. 3.5" x 9” 20unidades 1412  $7.00

Absorcién moderada. 4” x 117 16 unidades 1413  $6.00

Absorcién maxima. 5" x 14" 10 unidades 1414  $8.00

Absorcion total. 6" x 16” 10 unidades 1415  $7.00
Panales

Paiales desechables Medline FitRight OptiFit Extra
Panales para adultos de material parecido a la tela con tiras
adhesivas seguras para la piel. Extraabsorbentes.

S (cintura de 207-32") 20 unidades 1791 $17.00
L (cintura de 44"-56") 20 unidades 1788 $19.00
XL (cintura de 56™-64") 20 unidades 1792 $19.00
2XL (cintura de 60™-70") 20 unidades 1793 $20.00

Panales para adultos de material parecido a la tela con protectores
suaves antifugas. Ultraabsorbente.

E Paiales desechables Medline FitRight OptiFit Ultra

L (cintura de 44"™-56") 20 unidades 1112 $25.00
XL (cintura de 56™-64") 20 unidades 1114 $25.00
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Ropa interior de proteccion

Ropa interior desechable Medline FitRight Ultra

Se adapta y se siente como ropa interior real.
Ultraabsorbente.

M (cintura de 28™-40")
L (cintura de 40"-56")
XL (cintura de 56"-68")

Ropa interior de proteccion de uso prolongado
Medline FitRight

Prenda desechable de calidad superior que se
viste como la ropa interior y protege contra fugas
nocturnas. M (cintura de 28™-40").

Ropa interior para hombre
Medline FitRight ActivEdge

Proteccion adicional especifica para hombres.
Absorcion maxima.

S/M (cintura de 28™-40")
L/XL (cintura de 40™-56")

20 unidades
20 unidades

Ropa interior femenina reutilizable Medline
para el control de la incontinencia urinaria

3 capas absorbentes con relleno de fibra. Se puede
lavar a maquina. L (cintura de 30"-33").

Ropa interior para mujer
Medline FitRight ActivEdge

S/M (cintura de 28™-40")
L/XL (cintura de 40™-56")

20 unidades
20 unidades

Protectores higiénicos

Protectores higiénicos Medline FitRight
Parte central mullida/de polimero con refuerzo
impermeable. Absorcion moderada. 23" x 36"

Protectores higiénicos Medline FitRight Ultra
Parte central mullida/de polimero que brinda
absorcion y control de los malos olores.

Gran absorcion. 30" x 36"

Protectores higiénicos de polimero
Medline Pro Plus Best

Protector multiuso desechable con centro de
polimero superabsorbente (SAP). 23" x 36".

Proteccion contra fugas y olores. Absorcion maxima.

20 unidades 1852 $17.00
20 unidades 1850 $20.00
20 unidades 1854 $19.00

16 unidades
1845
$24.00

1416 $20.00
1417  $20.00

1unidad
1825
$19.00

1418 $20.00
1419 $20.00

15 unidades
1615
$10.00

10 unidades
1619
$10.00

150 unidades
4053
$78.00

Protectores higiénicos desechables de polimero
de calidad superior Medline

Proteccion de calidad superior para sillas de ruedas,
camasy mas. 30" x 30"

Protector higiénico de sarga reutilizable
‘ /f Medline Sofnit 300
: Absorbente, 55% algodon/45% poliéster con parte
posterior de vinilo. Se puede lavar a maquina.
Rosado. 34" x 36",

10 unidades
1427
$9.00

1unidad
1614
$13.00

Equipos y suministros médicos

Recipientes médicos

Recipiente Medline multiuso para elementos
w=3 Cortopunzantes, 1 galon
Tapa deslizante. Se puede montar en la pared.

1unidad
4026
$9.00

Productos nutricionales médicos

Suplementos nutritivos

10 g de proteina. 27 vitaminas y minerales.

, Bebida nutricional Boost de Nestle original, 8 oz
% Sabor a chocolate intenso.

Bebida nutricional Boost de Nestle original, 8 oz

M

@ 10 gde proteina. 27 vitaminas y minerales.
i Saboravainillaintenso.

= Batido nutricional Ensure Original, 8 0z
G2 220 calorias, 9 g de proteina. Leche con chocolate.
=  Batido nutricional Ensure Original, 8 0z
"~’ 220 calorias, 9 g de proteina. Fresa.

=  Batido nutricional Ensure Original, 8 0z
fe2 220 calorias, 9 g de proteina. Vainilla.

L

@  Batido nutricional Glucerna, 8 oz

%9 180 calorias, 10 g de proteina. Chocolate.

24 unidades
3560
$77.00

24 unidades
2178
§77.00

1unidad
6836
$8.00

1unidad
6837
$7.00

1unidad
6838
$7.00

24 unidades
4098
$104.00



Medicamentos de venta libre

Batido nutricional Glucerna, 8 oz
180 calorias, 10 g de proteina. Vainilla.

Batido nutricional Marcel’s 4GEN, 8 oz

9 g de proteina, 220 calorias. Se mantiene estable
a temperatura ambiente. Sabor a chocolate.

Batido nutricional Marcel’s 4GEN, 8 oz

9 g de proteina, 220 calorias. Se mantiene estable
a temperatura ambiente. Sabor a vainilla.

Polvos de proteinas Medline Active, 8 oz

6 gramos de proteina de suero en cada porcion.
Sin sabor.

Alergia y senos paranasales
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Comprimidos de cetirizina Medline
para el alivio de la alergia, 10 mg

Alivio durante 24 horas. Comparable al ingrediente
activo de Zyrtec.

Comprimidos de cetirizina Medline
para el alivio de la alergia, 10 mg

Alivio durante 24 horas. Comparable al ingrediente
activo de Zyrtec.

Comprimidos antihistaminicos de cetirizina Zyrtec
para el alivio de la alergia, 10 mg

Para aliviar los sintomas de alergia en interiores
y al aire libre.

2 Comprimidos Benadryl Allergy Ultratabs, 25 mg

Ayuda a aliviar los sintomas de la alergia y la rinitis
alérgica. Comprimidos pequerfos, mas faciles

de tragar.

Comprimidos antihistaminicos

de difenhidramina, 25 mg

Comparable al ingrediente activo de
Benadryl Allergy Ultratabs.

Jarabe para niiios GoodSense para el alivio
de la alergia, 4 0z

Comparable al ingrediente activo del jarabe para
ninos Benadryl para el alivio de la alergia. Cereza.

Comprimidos de fexofenadina Allegra Allergy para

= elalivio de la alergia durante 24 horas, 180 mg
' No provoca somnolencia.

24 unidades
4097
$104.00

24 unidades
5028
$59.00

24 unidades
5029
$59.00

1unidad
4096
$30.00

30 unidades
1866
$8.00

90 unidades
1012
$12.00

30 unidades
8241
$36.00

48 unidades
6160
$21.00

100 unidades
1776
$9.00

1unidad
1775
$12.00

30 unidades
6031
$36.00

Comprimidos de fexofenadina para el alivio
de la alergia durante 24 horas, 180 mg

No provoca somnolencia. Comparable al ingrediente
activo de Allegra Allergy.

Inhalador de vapor no medicinal GoodSense
Comparable a Vicks Vapolnhaler.

Solucion oral de loratadina para niiios para el alivio
de la alergia, 5 mg
Sabor a uva.

Comprimidos antihistaminicos Claritin para
el alivio de la alergia durante 24 horas, 10 mg

Ayuda a aliviar los sintomas de alergia en interiores
y al aire libre.

Comprimidos de loratadina GeriCare para el alivio
de la alergia durante 24 horas que no provocan
somnolencia, 10 mg

Comparable al ingrediente activo de Claritin.

Spray nasal con propionato de fluticasona, 50 mcg
Alivio durante 24 horas que no provoca somnolencia.
Comparable al ingrediente activo de Flonase.

120 pulverizaciones dosificadas.

Spray nasal para el alivio de la alergia durante
24 horas FLONASE

No provoca somnolencia. 72 pulverizaciones
dosificadas.

Tiras nasales CURAD Breathe Clear

Ayuda a eliminar obstrucciones nasales
y a descongestionar la nariz. 1" x 2.5".

Spray descongestionante nasal Major
para 12 horas, 30 ml

Comparable al ingrediente activo del spray
nasal Afrin original.

Spray nasal salino Reliable-1, 3 oz
Comparable al ingrediente activo de Ocean.

Niebla nasal salina ultrafina Vicks Sinex, 5 oz

Alivia al instante la congestion diaria. No contiene
farmacos y es segura para el uso diario.

Antimicéticos y antiprurito

Ungiiento regenerador para uias con hongos Kerasal,

0.33 0z
Resultados en tan solo 2 dias.

30 unidades
1015
$20.00

1unidad
6661
$8.00

1unidad
7403
$11.00

30 unidades
3842
$46.00

30 unidades
1013
$10.00

1 unidad
1024
$21.00

1unidad
6665
$31.00

30 unidades
5008
$12.00

1unidad
6028
$6.00

1unidad
1033
$12.00

1unidad
3829
$16.00

1unidad
7910
$41.00
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Crema antimicotica con clotrimazol al 1% CareAll, 1 0z
Comparable a los ingredientes activos de Lotrimin AF.

Crema antimicotica Sheffield, 1.25 oz
Comparable al ingrediente activo de Tinactin.

.......

Ungiiento antimicotico de uso clinico Medline Remedy,
2.50z

-
H Nitrato de miconazol al 2% para el tratamiento del pie de
atleta y la tina inguinal. Sin fragancia.

Miconazol antimicotico en polvo Medline Remedy, 3 0z

E Ayuda a aliviar la picazony la quemazon. Ligero aroma
B devainilla.

Crema antiprurito Benadryl de maxima intensidad, 1 0z
Alivio refrescante para la mayoria de los picores
causados por la exposicion al aire libre. Difenhidramina

al 2%.

Crema antiprurito CURAD con hidrocortisona al 1%, 1 0z

== Ayuda a reducir los sintomas del eccema, la psoriasis
y otras afecciones cutaneas.

Crema antiprurito Dr. Sheffield's, 1.25 0z
Difenhidramina al 2%. Comparable a los ingredientes
activos de Benadryl de maxima intensidad.

% Tratamiento liquido para el alivio de la picazon del
we  Cuero cabelludo Scalpicin de maxima fuerza, 1.5 oz
h Hidrocortisona al 1%.

Crema de supositorio vaginal con clotrimazol
para7dias,45g
Un tubo de crema mas un aplicador reutilizable.

Tos, resfriado y gripe

Ungiiento medicinal para el pecho CareAll, 3.53 oz

Comparable a los ingredientes activos de
g Vicks VapoRub.

Ungiiento Vicks VapoRub, 3.53 oz
Formula original con alcanfor, eucalipto y mentol.

Paquetes de polvos Theraflu para el alivio de
la gripe, maxima intensidad
Sabor a miel y limén.
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1unidad
2302
$9.00

1unidad
1143
$8.00

1unidad
3707
$11.00

1unidad
1245
$8.00

1unidad
6035
$10.00

1unidad
1059
$6.00

1unidad
1045
$7.00

1unidad
7413
$21.00

1unidad
1194
$13.00

1unidad
1026
$8.00

1unidad
3833
$18.00

6 unidades
6673
$25.00

Gooosas.
Ppee

NightTime;
cokan S

Mucinexoi
=1

Alivio nocturno GoodSense para la sintomatologia
multiple del resfriado y la gripe

* Comparable a los ingredientes activos de las

capsulas blandas Vicks NyQuil Cold & Flu para el
resfriadoy la gripe.

Comprimidos Major para la tos, el resfriado
y la hipertension

Comparable a los ingredientes activos de
Coricidin HBP para la tos y el resfriado.

Comprimidos Coricidin HBP para el alivio del
resfriado y la gripe

Sin descongestionantes. Acetaminofén y
antihistaminico de maleato de clorfeniramina.

Comprimidos oblongos GoodSense Cold Max para
el alivio del resfriado, dia/noche

Alivio de sintomatologia multiple. 12 comprimidos
oblongos para el dia/8 para la noche.

Comprimidos expectorantes y para la tos
Mucinex DM de efecto durante 12 horas
Guaifenesina 600 mg, dextrometorfano 30 mg.

Capsulas blandas diurnas GoodSense para la
sintomatologia del resfriado y la gripe

= (Comparable a los ingredientes activos de

Vicks NyQuil Cold & Flu para el resfriado y la gripe.

Caramelos de zinc Zicam Rapidmelts para
el resfriado

Comprimidos homeopaticos de rapida disolucion.
No provoca somnolencia. Sabor a citricos.

Paquete mixto Vicks DayQuil/NyQuil Vapocool
Alivio del resfriado y la gripe intensos.

Jarabe nocturno GoodSense para la tos,
el resfriado y la gripe, 12 0z

Comparable a los ingredientes activos de
Vicks NyQuil Cold & Flu. Sabor a cereza.

Jarabe diurno GoodSense para la sintomatologia
multiple del resfriado y la gripe, 12 0z

Sin alcohol. Comparable a los ingredientes activos
de Vicks DayQuil Cold & Flu.

Caramelos para la tos GoodSense con mentol

Comparable al ingrediente activo de los
caramelos Halls.

Caramelos para la tos GoodSense

Mentol 5.8 mg. Sabor a cereza. Comparable
al ingrediente activo de Halls.

16 unidades
6676
$9.00

16 unidades
2079
$8.00

20 unidades
3869
$17.00

20 unidades
1018
$10.00

20 unidades
6671
$28.00

24 unidades
6678
$10.00

25 unidades
6670
$23.00

48 unidades
6681
$36.00

1unidad
1870
$11.00

1unidad
1867
$11.00

30 unidades
6187
$8.00

30 unidades
1020
$7.00
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Caramelos para la tos GoodSense

Mentol 7.5 mg. Comparable al ingrediente activo de
Halls. Sabor a miel y limon.

Caramelos para la tos Ricola
Sin azlcar. Sabor a menta y limon.

Caramelos para la garganta Luden's con sabor
a cereza silvestre

Suaviza la irritacion de garganta diaria.
2.8 mg de pectina.

Comprimidos expectorantes Mucinex, 12 horas,
600 mg

Ayuda a soltar la flemay a diluir las secreciones
bronquiales. Comprimido de doble capa de
liberacion prolongada.

Expectorante inhibidor de la tos
GeriCare Guaiasorb DM, 4 oz

Sin azucar, sin alcohol y sin tintes.
Guaifenesina 200 mg, dextrometorfano 20 mg.

Expectorante inhibidor de la tos Geri-Tussin DM, 16 0z

Comparable a los ingredientes activos de
Robitussin DM.

Comprimidos de guaifenesina para el alivio
de la mucosidad, 400 mg

Ayuda a disolvery desprender la mucosidad y a
aliviar la congestion en el pecho.

Spray para el dolor de garganta Major sin aziicar, 6 0z

Sabor a cereza. Comparable al ingrediente activo de
Chloraseptic.

Tratamientos medicinales

Almohadillas para limpieza profunda
de los poros Clearasil Ultra

Reduce visiblemente el tamano de los granos en
apenas 4 horas. Acido salicilico al 2%.

Tratamiento Abreva para el herpes labial, 2 g
Crema medicinal aprobada por la FDA con docosanol

al 10% que ayuda a reducir el tiempo de cicatrizacion.

Tratamiento de balsamo labial medicinal
GoodSense

Bote supercompacto que cabe facilmente en el
bolsillo. Paquete de 2.

Ungiiento medicinal MG217 para la sintomatologia
multiple de la psoriasis, 3.8 0z
Alguitran de hulla al 2%.

30 unidades
1600
$9.00

45 unidades
6685
$12.00

90 unidades
3908
$15.00

20 unidades
6686
$23.00

1unidad
3695
$10.00

1 unidad
3708
$12.00

100 unidades
1028
$10.00

1unidad
1602
$10.00

90 unidades
3972
$20.00

1unidad
1011
$50.00

2 unidades
1158
$8.00

1unidad
7692
$15.00

- Almohadilla CURAD Mediplast para eliminar verrugas
. o elimi llos y d Acid

yuda a eliminar verrugas, callos y durezas. Acido
EEE ;icilico al 40%. 2" x 3"

Analgésicos y antipiréticos

Comprimidos oblongos GoodSense
para el dolor artritico, 650 mg

Comparable al ingrediente activo de Tylenol 8HR
para el dolor artritico.

Comprimidos oblongos analgésicos (noche)
== extrafuertes para ayudar a dormir
= Comparable a los ingredientes activos de Tylenol PM.

Comprimidos de acetaminofén Medline, 325 mg
;Lzli Analgeésico y antipirético.

Comprimidos de acetaminofén Medline, 500 mg
;!__.z‘ Analgésico y antipirético.

Comprimidos oblongos Tylenol para el resfriado,
el dolor de cabeza y la congestion intensos

Acetaminofén 325 mg, guaifenesina 200 mg,
fenilefrina 5 mg.

Comprimidos oblongos Tylenol extrafuertes,
500 mg

Ayuda a aliviar la cefalea por tension, el dolor
artritico leve y otras dolencias.

Comprimidos oblongos Tylenol 8 HR analgésicos

@ Alivio temporal del dolor de espalda, artritis y
cefalea leves.

Comprimidos Tylenol 8 HR para el dolor artritico,
650 mg

Formula de liberacion prolongada para el alivio
del dolor artritico y articular leves.

. Comprimidos oblongos analgésicos (noche)
(72771 Tylenol PM extrafuertes

No crea habito si se siguen las indicaciones.
Acetaminofén 500 mg, difenhidramina 25 mg.

Aplicador tipo boligrafo After Bite para el alivio
de las picaduras de insectos, 0.5 oz

Formula avanzada con bicarbonato sodico que alivia
la picazon causada por las picaduras de mosquitos
y abejas.

Comprimidos de aspirina masticables de baja
E dosis Medline, 81 mg

Comparable al ingrediente activo de Bayer de baja
dosis. Sabor a naranja.

1unidad
132
$4.00

100 unidades
1186
$16.00

100 unidades
2301
$8.00

100 unidades
7424
$11.00

100 unidades
7425
$12.00

24 unidades
6698
$15.00

100 unidades
3874
$24.00

100 unidades
6034
$26.00

225 unidades
3876
$42.00

100 unidades
5053
$29.00

1unidad
1886
$10.00

36 unidades
1715
$4.00
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Comprimidos analgésicos Medline extrafuertes 100 unidades Spray analgésico topico Medline ActiviICE, 4 oz 1unidad

Acetaminofén 250 mg, aspirina 250 mg y 1207 Alivio del dolor muscular de accion rapida. 2034
cafeina 65 mg. $9.00 Comparable a los ingredientes activos de Biofreeze. $17.00
Comprimidos de aspirina gastrorresistentes 120 unidades =  Crema analgésica Aspercreme con lidocaina, 2.7 oz 1unidad
= de baja dosis Medline, 81 mg 1190 =% = Anestesia el dolor hasta su desaparicion. Formula no 187
= Con recubrimiento que facilita su ingestion. $8.00 =% = grasa, facil de aplicar. $19.00
Comparable al ingrediente activo de Bayer
de baja dosis. Gel analgésico para terapia con frio Biofreeze, 3 0z 1 unidad
Comprimidos de aspirina Bayer de baja dosis, 120 unidades ;  Aroma desvaneciente. Aplicador "roll-on" 8663
81mg 6707 ' $21.00
Aspirina de baja dosis para adultos a los que el $16.00 . . , .. .
médico recomienda una pauta con aspirina de baja Gel analgésico Dr. Reddy’s para la artritis, 3.53 oz 1unidad
dosis. Recubrimiento de proteccion. === (Comparable al ingrediente activo del gel Voltaren 6172
- . L : | dolor artritico.
~ Comprimidos oblongos Excedrin para lamigrana 100 unidades para €1 dolor artritico 317.00
= o n
o Acctzscaemggf;errl]zs 0 mg, aspirina 250 mg 3873 ~ Ungiiento muscular ultrafuerte CareAll, 3 oz 1unidad
y g $26.00 R o _
== 14 Formula no grasa. Mentol al 10%, salicilato de metilo 1209
.. .. . . ===" 3] 15%. $10.00
== Comprimidos de aspirina gastrorresistentes 300 unidades .
e‘{ de baja dosis, 81mg : . 191 Gel analgésico Voltaren para el dolor artritico, 1.7 0z 1unidad
Comparable al ingrediente activo de la aspirina $12.00 =i lof 2 dico al 1% de eficaci val |
Bayer de baja dosis. il Diclofenaco sodico al 1% de eficacia equivalente a la 6718
del medicamento con receta. Aroma limpio. $21.00
Spray para quemaduras Medline 1unidad
‘g con aloe vera, 40z 6008 Gel analgésico Voltaren para el dolor artritico, 3.53 oz 1 unidad
Formula que alivia el dolor y no produce ardor $10.00 weomw gJ Gel de uso topico sin esteroides, de eficacia 7434
para las quemaduras solares y el picor. ~ 7 equivalente a la del medicamento de venta con $33.00
Ungiiento GoodSense para las hemorroides, 2 0z 1 unidad receta. Diclofenaco sodico al 1%.
=== (Comparable a los ingredientes activos del ungiiento 1195 = Compresas refrescantes de lavanda mentolada 4 unidades
Preparation H para las hemorroides. $8.00 para la migraiia 1203
.~ Alivio rapido y refrescante de la migrafia que dura $11.00
Toallitas medicinales Preparation H para 48 unidades hasta 12 horas. Para un solo uso. 43" x 2".
EE las hemorroides _ 3909 Parche analgésico Salonpas con gel de lidocaina 6 unidades
Maxima eﬁc_aua con hamamelis y aloe calmante. $14.00 al 4% 2262
Aptas para inodoro. Alivio de maxima eficacia de hasta 8 horas. $22.00
Supositorios GoodSense para las hemorroides 12 unidades Sin fragancia. 4" x 5.5".
#= Comparable al ingrediente activo de los supositorios 2225 Parche analgésico Salonpas 6 unidades
Preparation H para las hemorroides. $10.00 3 agentes analgésicos que actlian sobre el foco del 1208
. . . . dolor. De un solo uso. Grande, 5.67" x 3.62". $11.00
Comprimidos de ibuprofeno Medline, 200 mg 100 unidades '
=) AJE sz;c?ﬁtlgisdci?] yeasrt]it(; Fr)]ll’etICO. Con recubrimiento 4201 Comprimidos de naproxeno sodico Medline,220mg 100 unidades
g & ' $6.00 D Alivio para hasta 12 horas. Comparable al ingrediente 1205
i s _ activo de Aleve. $13.00
Aplicador "roll-on" analgésico topico 1unidad '
Medline ActivICE, 3 oz o 2033 Gel analgésico Anbesol de maxima intensidad, 1 unidad
Alivio del dolor mL_JscuIar_ de accion rapida. _ $15.00 0.33 0z 6715
Comparable a los ingredientes activos de Biofreeze. Benzocaina al 20% de maxima intensidad. £15.00
« Gelanalgésico topico Medline ActivICE, 4 oz 1unidad
ﬁ Alivio del dolor muscular de accion rapida. 2221
Comparable a los ingredientes activos de Biofreeze. $13.00
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Ayuda para dormir

Capsulas liquidas Vicks ZzzQuil para dormir
de noche
No crea habito. Difenhidramina 25 mg.

Remedios estomacales

...............

3
z
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Comprimidos antiacidos masticables Alkum
de intensidad regular, 500 mg

Comparable a los ingredientes activos de Tums.
Sabores a frutas surtidas.

Comprimidos para el ardor estomacal
con famotidina, 10 mg
Reduce la acidez.

Comprimidos efervescentes analgésicos
GoodSense

Comparable a los ingredientes activos
de Alka-Seltzer.

Comprimidos de bismuto masticables
Guardian Pink-Bismuth

Comparable al ingrediente activo de Pepto Bismol.

Comprimidos masticables Pepto Bismol
Alivia las nauseas, ardor estomacal, indigestion,
malestar estomacal y diarrea. Sabor original.

Comprimidos Prilosec OTC para el alivio
de la acidez estomacal

De liberacion retardada para un alivio de hasta
24 horas. Dos regimenes de tratamiento de 14 dias.

Comprimidos antiacidos masticables
ultrafuertes TUMS

Carbonato de calcio 750 mg. Sabor a frutos
del bosque.

Comprimidos antiacidos TUMS Smoothies
extrafuertes

Carbonato de calcio 750 mg. Sabor a fusion
de frutos del bosque.

Jarabe Guardian Pink-Bismuth para el alivio
estomacal, 8 oz

Comparable al ingrediente activo de Pepto-Bismol.

Jarabe antiacido y antigases Geri-Lanta, 12 oz

Comparable a los ingredientes activos de Mylanta
de intensidad regular.

48 unidades
3904
$29.00

150 unidades
1218
$11.00

30 unidades
6148
$10.00

36 unidades
1216
$12.00

30 unidades
3691
$11.00

30 unidades
3863
$11.00

42 unidades
3871
$49.00

72 unidades
7476
$19.00

140 unidades
6193
$20.00

1unidad
1221
$12.00

1unidad
1217
$12.00
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Jarabe Pepto Bismol, 16 oz
Alivio de 5 sintomas. Formula original.

, Comprimidos oblongos antidiarreicos

Imodium A-D, 2 mg
Ayuda a controlar los sintomas de la diarrea,
incluida la diarrea del viajero.

Comprimidos oblongos antidiarreicos
Quality Plus con loperamida

Comparable al ingrediente activo del antidiarreico
Imodium A-D.

Capsulas blandas para alivio de los gases con
simeticona Ready in Case, 180 mg

Ultrafuertes. Comparable al ingrediente activo
de Phazyme ultrafuerte.

Comprimidos masticables GeriCare con
simeticona para alivio de los gases, 80 mg
Sabor a menta.

Comprimidos laxantes de bisacodilo, 5 mg
Gastrorresistentes.

Capsulas blandas de laxante emoliente con
docusato sodico, 100 mg

Comparable a los ingredientes activos del laxante
emoliente Colace de intensidad regular.

Comprimidos oblongos de fibra laxante
GeriCare, 625 mg
Comparable al ingrediente activo de FiberCon.

Comprimidos oblongos Major de lactasa
3000 FCC para digerir lacteos

Comparable al ingrediente activo de
Lactaid Fast Act de accion rapida.

Leche de magnesia GeriCare, 12 0z

Comparable al ingrediente activo de la leche
de magnesia Philips.

Comprimidos para el mareo en viajes Rugby
con meclozina

Masticables. Contiene aspartamo. Comparable al
ingrediente activo de los comprimidos Bonine.

Comprimidos de difenhidramina para el mareo
Quality Plus, 50 mg
Dimenhidrinato para el alivio de las nauseas.

1unidad
7909
$20.00

24 unidades
6102
$23.00

24 unidades
6113
$8.00

60 unidades
5061
$15.00

100 unidades
1731
$13.00

100 unidades
4144
$8.00

100 unidades
1240
$8.00

90 unidades
7229
$13.00

60 unidades
1732
$14.00

1unidad
1231
$8.00

100 unidades
7966
$13.00

12 unidades

6098
$6.00
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Laxante en polvo MiraLAX, 4.1 0z

Se disuelve en cualquier bebida. Sin arenilla.
7 dosis. Sin sabor.

Laxante en polvo GoodSense ClearLax, 17.9 0z

Polvo sin sabory sin arenilla. Comparable al
ingrediente activo de MiraLAX.

Enema laxante de solucion salina
Medline Pure & Gentle, 4.5 0z

Botella exprimible blanda lista para usar con punta
lubricada para mayor comodidad. De un solo uso.

Comprimidos laxantes naturales Medline Senna,
8.6 mg
Comparable a los ingredientes activos de Senokot.

Deshabituacion del tabaco

Movilidad

Goma de mascar de nicotina GoodSense para la
deshabituacion del tabaco

4 mg. Comparable al ingrediente activo de la goma
de mascar Nicorette.

Parche de nicotina transparente Medline, 21 mg
Ayuda para la deshabituacion del tabaco. Paso 1.

Bastones y muletas

|

Baston con mango en T plegable de aluminio Medline

Diseno plegable compacto que cabe en un bolso o
maleta. Solo pesa 11b, pero soporta 250 Ib.

Andadores sencillos y con ruedas

e

26

Andador con ruedas basico de acero Medline

Respaldo acolchado y asiento de 12" x 12"
Ruedas de 6". Borgona.

Andador plegable de aluminio con 2 botones Medline

Se pliega a un grosor de 4.5 pulgadas para facilitar el
transporte. Ruedas de 5". Capacidad de 300 Ib de peso.

1unidad
6733
$17.00

1unidad
2060
$20.00

1unidad
1237
$4.00

100 unidades
1234
$7.00

50 unidades
7500
$28.00

14 unidades
6127
$33.00

1unidad
5013
$24.00

1unidad
6044
$78.00

1unidad
3956
$54.00

Productos esenciales para el cuidado personal

Cuidado corporal y para el bafio

Ml

Gel desinfectante de manos
Medline Spectrum Advanced, 8 oz
Formula hidratante con alcohol etilico al 70%.

Champu y acondicionador anticaspa
con piritionato de zinc, 14.2 oz

Comparable a los ingredientes activos de
Head & Shoulders 2 en 1 Classic Clean.

Belleza y cosméticos

nnnnn
nnnnnn

Bolas de algodon no estériles Medline

Bolas 100% algodon blanqueado, muy absorbentes,

1 pulgada.

Discos de algodon de alta calidad Simply Soft
100% algodon puro, natural y sin pelusa. Suaves
sobre la piel, pero resistentes y duraderos.

Hisopos Simply Soft 100% algodon
Hisopos de alta calidad para cuidados de belleza
y primeros auxilios.

Hisopos de algodon Q-tips
Bastoncillo de papel flexible con puntas
de algodon suave.

Toallitas de limpieza

Toallitas de limpieza personal con aloe
Medline FitRight

Formula suave a base de aloe. Espesor estandar.
8" x10". Con fragancia.

Toallitas de limpieza personal con aloe
Medline FitRight

Formula suave a base de aloe. Espesor estandar.
8" x 10" Sin fragancia.

Toallitas desechables en el inodoro Cottonelle

Biodegradables, desechables en el inodoro,
sin alcohol. 168 toallitas en un paquete blando.

Toallitas biodegradables ReadyFlush JR

. desechables en el inodoro
" Seguras para sistemas de alcantarillado y sépticos.

7" x 8. Sin fragancia.

1unidad
4170
$8.00

1unidad
2164
$12.00

200 unidades
1051
$6.00

300 unidades
6861
$13.00

300 unidades
1647
$10.00

300 unidades
6863
$10.00

100 unidades
1103
$10.00

100 unidades
1858
$12.00

168 unidades
3786
$19.00

40 unidades
3948
$6.00
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Cuidado de los ojos y los oidos

Gotas aticas Dr. Sheffield's para eliminar el cerumen,
15ml

Solucion de peroxido de carbamida al 6.5%.
Comparable al ingrediente activo de Debrox.

= Colirio Bausch + Lomb Alaway para el alivio
@ de la alergia, 10 ml
Actla en cuestion de minutos y proporciona alivio
de hasta 12 horas.

= Lagrimas artificiales lubricantes, 0.5 oz
TEA

é@' Comparable a los ingredientes activos
== del colirio Visine.

Colirio lubricante Refresh Tears, 15 ml

Carboximetilcelulosa sddica al 0.5%.

Colirio lubricante Refresh Tears, 15 ml

B  Carboximetilcelulosa sodica al 0.5%.

Colirio lubricante Refresh Plus, envases monodosis

Alivio inmediato y calmante para la sequedad de ojos
y la sequedad tras procedimientos LASIK.

-~ Ungiiento ocular calmante de noche
n Bausch + Lomb Soothe, 3.5 g

Tratamiento para los 0jos secos de uso nocturno.

Estuche plastico Medline para lentes de contacto
Conserva los lentes y la solucion de forma segura.

= Solucion salina para ojos sensibles

w2 Bausch + Lomb Sensitive Eyes Plus, 12 0z

= Solucion extrasuave para lentes de contacto, formula
de pH equilibrado con potasio, un ingrediente que
se encuentra en las lagrimas naturales.

Cuidado femenino

Protectores diarios Medline FitRight

Absorcion muy leve. Envoltorio individual.
7" de largo.

— == Protectores diarios Kotex regular
Proteccion ligera con Xpress Dri. Sin fragancia.
Socuity
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Alivio inmediato y calmante para la sequedad de ojos.

z=  Alivio inmediato y calmante para la sequedad de ojos.

1unidad
1035
$9.00

1unidad
2241
$37.00

1unidad
1630
$10.00

1unidad
3963
$26.00

2 unidades
2256
$38.00

30 unidades
1631
$28.00

1unidad
6053
$21.00

1unidad
4103
$4.00

1unidad
5059
$12.00

40 unidades
6157
$11.00

64 unidades
5010
$11.00

s —

Toallas sanitarias Medline Maxi para posparto

Gran absorcion. Envoltorio individual.
9" long. x 2-1/2" an.

Toallas sanitarias Medline Maxi para posparto,
con alas

Gran absorcion para uso diurno/nocturno. Toalla
extralarga de 11" para una mejor cobertura.

Cuidado de los pies

Protector de juanetes en gel Medline para
el dedo gordo
Lavable, reutilizable e hipoalergénico.

D
'y
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Crema medicinal Gold Bond para pie diabético,
340z

Alivio calmante para la piel secay agrietada.
24 horas de hidratacion.

i 1B |
( —lilE

Alzador de talon ajustable Medline

Q> 3capas de espuma. Para pie derecho o izquierdo.
Tamano mediano.

Laminas GoodSense Moleskin Plus

4-1/8" x 3-3/8". Se recortan a la medida. Comparable
a Dr. Scholl’s.

Cuidado bucal

«s | Cepillosinterdentales Gum Soft-Picks Original

am
= Ayuda a eliminar con suavidad la placa y los restos
=  de comida entre los dientes.

Crema adhesiva para protesis dental
Medline SparkleFresh, 2.4 oz
Comparable a Fixodent.

Cepillo para protesis dental de 2 caras Medline

El cabezal de cepillado grande elimina la comida y las
manchas. El cabezal de cepillado pequeno de angulo
recortado se utiliza para las zonas de dificil acceso.

Tabletas limpiadoras efervescentes

'%1:2 para protesis dental
Comparable al ingrediente activo de Efferdent.

Estuche con tapa Medline para protesis dental
|\ Color verde agua con tapa transparente. 8 oz.

12 unidades
6876
$4.00

12 unidades
6877
$6.00

1unidad
1440
$8.00

1unidad
3758
$15.00

1unidad
6883
$13.00

4 unidades
1469
$8.00

50 unidades
3784
$8.00

1unidad
2227
$7.00

1unidad
6919
$4.00

90 unidades
1155
$12.00

1unidad

2098
$3.00
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Cepillo de dientes con bateria Colgate 360 Power
Limpieza en 4 direcciones. Incluye una bateria AA.

Cepillo de dientes inalambrico recargable
Conair Interplak

Se recarga en su propia base de almacenamiento
compacta.

Hilo dental con cera mentolada Freshmint, 100 yd
Sabor a menta.

Hilo dental Oral-B Glide Pro-Health
para limpieza profunda

Suave y sedoso. Menta fresca. Paquete con 3 rollos
de 43 yd.

Hilos dentales

Limpia entre los dientes para eliminar los restos
de comiday la placa.

_ Cepillo de dientes para adultos Colgate

Cerdas suaves.

Cepillo de dientes para adultos Colgate Extra Clean
Cerdas medianas.

Cepillo de dientes para adultos
Colgate Extra Clean
Cerdas firmes.

Cepillo de dientes supersuave Medline para adultos

Cerdas suaves que tratan los dientes y las encias con
delicadeza. Mango contorneado. Envuelto.

Cepillo de dientes Medline para adultos

Cerdas suaves que tratan los dientes y las encias con
delicadeza. Mango contorneado. Envuelto.

Spray hidratante Biotene para sequedad bucal, 1.5 oz
Suave sabor a menta refrescante.

Enjuague sin alcohol Biotene para sequedad bucal,
16 0z

Hidratante que calma sin provocar ardor. Alivio para
hasta 4 horas. Sabor a menta fresca.

1unidad
6192
$23.00

1unidad
5003
$33.00

1unidad
1154
$6.00

3 unidades
3779
$22.00

90 unidades
7655
$6.00

1unidad
6196
$4.00

1unidad
6929
$4.00

1unidad
6930
$4.00

1unidad
1163
$3.00

1unidad
1883
$4.00

1unidad
1482
$23.00

1unidad
1410
$19.00

fmshm_f'.’!m

Enjuague bucal antiséptico Listerine, 1.5
Menta fresca.

Limpiador/raspador lingual Dental Clean
Disefio ergonomico. Cerdas de calidad superior.

Cabezales de repuesto para cepillo de dientes
Colgate 360 Sonic
Disefo para un mayor alcance con cerdas suaves.

Cabezales de repuesto para cepillo de dientes
recargable Interplak
Se colocan a presion y encajan en posicion.

Pasta de dientes Colgate, 0.85 o0z

Formula de proteccion anticaries en tubo de tamano
de viaje. Sabor normal.

Pasta de dientes Colgate con flior, 4 oz
Fantastico sabor normal.

Pasta de dientes Colgate triple accion, 6 oz

.= Formula 3 en 1 para proteccion anticaries, dientes

mas blancos y aliento fresco.

Pasta de dientes Crest para dientes sensibles, 6 0z
Sabor a menta.

Pasta para dientes sensibles Freshmint, 4.3 oz

Comparable a los ingredientes activos de Sensodyne
menta fresca.

Pasta de dientes Medline SparkleFresh, 2.75 oz

== Con fluor para proteger contra las caries. Tamano de

viaje. Sabor a menta.

Pasta de dientes Pepsodent para cuidado integral,
550z

Refuerza el esmalte, ayuda a blanquear los dientes.
Sabor original.

Pasta de dientes Sensodyne ProNamel, 4 oz
Formula para aliento fresco.

1unidad
6067
$18.00

2 unidades
1880
$8.00

2 unidades
1151
$17.00

2 unidades
5009
$21.00

1unidad
3418
$3.00

1unidad
6943
$4.00

3 unidades
3749
$20.00

1unidad
6076
$12.00

1unidad
1494
$10.00

1unidad
410
$3.00

1unidad
1161
$7.00

2 unidades
3747
$26.00
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Irrigador dental Conair Interplak

@ Sin cabley a baterias; el irrigador lava y elimina la

placay los restos de comida.

Cuidado de la piel

Gel de aloe para después del sol, 20 oz
Con lidocaina al 0.5%.

Locion Gold Bond para piel seca en pacientes
diabéticos, 13 oz
No grasa. Sin fragancia.

Balsamo labial Carmex clasico, 0.35 0z
Manteca de cacao hidratante con alcanfor y mentol
refrescantes.

Vaselina CareAll, 13 oz
Hidrata la piel seca, aspera y agrietada.

Crema para la piel de uso especial Medline Remedy, 4 0z

Crema para todo el cuerpo con 1.5% de dimeticona.
Con fragancia.

Crema hidratante ultracurativa para la piel seca
Jergen's, 32 oz
Reparay cura la piel muy seca con vitaminas C, E 'y B5.

Ungiiento CURAD con vitaminas Ay D, 2 oz
Protector cutaneo que ayuda a resguardar de la
humedad.

Ungiiento curativo hidratante para piel seca
Aquaphor, 7 oz

Cuenta con la confianza de los dermatélogos para
proteger y ayudar a curar la piel seca, descamada
0 agrietada. Hipoalergénico, sin fragancia.

Barra de proteccion solar mineral Medline Remedy,
0.50z
Factor SPF 50 de amplio espectro.

Protector solar Age Shield para el rostro con escudo
antiedad Neutrogena, 3 0z

Formula sin aceites, no grasa, que protege e hidrata
la piel. Factor SPF 70.

1unidad
5007
$59.00

1unidad
7684
$15.00

1unidad
3746
$24.00

1unidad
6913
$5.00

1unidad
1076
$13.00

1unidad
1247
$11.00

1unidad
7688
$34.00

1unidad
1106
$6.00

1unidad
6965
$24.00

1unidad
3752
$10.00

1unidad
3763
$24.00
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Cubrebocas

Mascarillas faciales desechables Medline
Color blanco con lazos para las orejas.

Mascarilla facial de 3 capas ASTM nivel 1 Medline
Mascarilla liviana de calidad médica con lazos para
las orejas. Azul.

Férulas y apoyos

Faja para la espalda CURAD con doble polea

Compresion ajustable de bajo perfil.
Sostenes metalicos para mayor soporte.
L/XL (cintura de 37"-44").

Faja para la espalda CURAD con doble polea

Compresion ajustable de bajo perfil. Sostenes
metalicos para mayor soporte. 2XL (cintura de 45™-50").

Faja para la espalda elastica universal CURAD

Perfil bajo con varillas extraibles. Paneles de traccion
lateral para una compresion total. Cierre de velcro.

Tobillera elastica estirable CURAD IRONMAN

Compresion localizada con tecnologia de infrarrojos.
L/XL (contorno del talon y el empeine de 13™-17").

Tobillera estirable CURAD
Abertura para el talon. Tamano universal.

Muiiequera elastica estirable CURAD de 7 pulgadas
Compresion para mureca débil o lesionada. Para
mufeca derecha o izquierda. M (contorno de 6"-7).

Prendas de proteccion

10 unidades

7209
$4.00

50 unidades

3605
$11.00

Recuperacion y rehabilitacion

1unidad
4165
$29.00

1unidad
6007
$29.00

1unidad
4167
$24.00

1unidad
6004
$22.00

1unidad
7012
$14.00

1unidad
4163
$13.00
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Compresion para rodilla débil o lesionada. Para rodilla

Rodillera elastica estirable CURAD de 9 pulgadas
' derecha o izquierda.

S (contorno de 14™-16") 1unidad 3738 $12.00

M (contorno de 16"-18") 1unidad 4159 $12.00

L (contorno de 18"™-20") 1unidad 4157 $12.00

XL (contorno de 20"-22") 1unidad 4158 $12.00

2XL (contorno de 22"-24") 1unidad 5019 $12.00
Rodillera Medline con refuerzo en U desmontable 1unidad

‘ 5 sostenes internos y laterales en espiral para mayor 1742
estabilidad. Negro. XL (contorno de la rodilla de 16™-18"). $21.00

Prendas de compresion

= Manguito para alivio de la fascitis plantar Medline 1unidad
30 mmHg. Nailon/elastano transpirable. Negro. 1472
M (hombre, 6-9.5/mujer, 7-10.5). $17.00
Calcetines al tobillo Dr. Scholl’s para diabéticos 4 pares
(hombre) 7592
Acolchado mas tecnologia TempRite para mayor $30.00
comodidad. Blanco. XL (hombre, 13-15).
Calcetines hasta la pantorrilla Dr. Scholl’s para 4 pares

l diabéticos (hombre) 3917
Acolchado mas tecnologia TempRite para mayor $26.00
comodidad. Negro. M/L (hombre, 7-12).
Calcetines hasta la pantorrilla Dr. Scholl’s para 4 pares

L diabéticos (mujer) 3918
Acolchado mas tecnologia TempRite para mayor $26.00

comodidad. Negro. M/L (mujer, 4-10).

Calcetines ultrasuaves para diabéticos
} 80% algodon, 15% poliéster, 5% elastano. Negro.

M (hombre, 6-8/muijer, 5-9.5) 3pares 8239 $16.00
L (hombre, 7.5-11/mujer, 9-12) 3pares 6858 $16.00
XL (hombre, 11-14/mujer, +12) 3pares 6860 $16.00
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Calcetines hasta la pantorrilla ultraacolchados
Bl Medline para diabéticos
Acolchado de calidad superior. Blanco.

M (mujer, 6-9/hombre, 5-8) 2 pares 1085
L (mujer, 9-12/hombre, 7-10) 2 pares 1084
XL (mujer, 12-15/hombre, 10-+13) 2 pares 1086

Calcetines ultrasuaves para diabéticos
80% algodon, 15% poliéster, 5% elastano. Blanco.

M (hombre, 6-8/mujer, 5-9.5) 3pares 8238
L (hombre, 7.5-11/mujer, 9-12) 3 pares 6859
XL (hombre, 11-14/mujer, +12) 3 pares 6269

Calcetines de compresion formales CURAD
hastalarodilla
Estilo formal de compresion ligera. 8-15 mmHg. Negro.

Tamano pequeno 1par 1434
Tamano mediano, largo regular 1par 1435
Tamano grande (talla C) 1par 1436
Tamario extragrande (talla D) 1par 7616

Terapias de calory frio

Manta calefactora eléctrica Medline

Franela gris suave con parte trasera de sherpa blanco.
4 ajustes de calor. 50" x 60",

Manta calefactora eléctrica himeda Briggs de lujo

‘» Proporciona calor seco o himedo. Apagado
automatico. 24.5" x 11.5".

: Almohadilla calefactora eléctrica para cuello
& y hombros
3 ajustes de calor. Funda extraible lavable a maquina.

Compresa de gel caliente/fria reutilizable

Medline Accu-Therm

Usar el microondas para terapia con calor, congelar
para terapia con frio. Se mantiene suave y moldeable.
5"x10"

Bolsa de hielo reutilizable estilo inglés Medline

- La cobertura de tela azul permanece seca durante
el uso. 7" de largo.

o]
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N

$17.00
$17.00
$17.00

$16.00
$16.00
$16.00

$21.00
$21.00
$21.00
$21.00

1unidad
6235
$104.00

1unidad
1934
$46.00

1unidad
3969
$65.00

1unidad
1041
$4.00

1unidad
1915
$13.00
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Bolsa de agua para terapia de calor o frio CURAD, 1unidad

2 cuartos de galon 1639

Caucho flexible y estriado que se adapta al contorno. $18.00
Estimuladores musculares

~. Unidad TENS digital de doble canal Compass Health 1unidad

,:W Manejo del dolor sin farmacos. Dispositivo TENS 7000, 3450

@=e* Cables conductores, 4 electrodos autoadhesivos, $88.00

Vitaminas y suplementos

bateria de 9 V, funda.

Antioxidantes

Capsulas blandas con coenzima Q10 Medline, 30 unidades
100 mg 1265
Contiene soya. $16.00
Capsulas de acido alfalipoico, 200 mg 60 unidades
Suplemento dietético. 1526

$19.00

Comprimidos con antioxidantes y vitaminas A, Cy E 60 unidades

Salud digestiva
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21st Century 2061
También incluye calcio, zinc, selenio, cobre $15.00
y manganeso.

Suplemento de fibra de psilio en polvo sin azicar, 1 unidad
naranja, 10 0z 1734
Comparable al ingrediente activo de Metamucil. $20.00
Sabor a naranja.

Polvo de fibra Metamucil, 23.3 oz 1unidad
114 porciones de una cucharadita. Sin azucar. 6108
Sabor a naranja. $49.00
Comprimidos oblongos de suplemento 160 unidades
de fibra Metamucil 6103
La marca n.2 1 recomendada por los medicos. $40.00
Capsulas probidticas para la salud 30 unidades
digestiva Culturelle 6106
10 mil millones de cultivos activos. Lactobacillus GG $36.00

de origen natural.

Vitaminas nombradas con letras

Capsulas blandas de vitamina A 21st Century, 110 unidades
10 000 Ul 1286
Sin gluten. $13.00
Comprimidos de tiamina (vitamina B-1) GeriCare, 100 unidades
100 mg 3400
Suplemento dietético. $12.00
Comprimidos de vitamina B-12 GeriCare, 500 mcg 100 unidades
Suplemento dietético. 1291
$10.00
Comprimidos de vitamina B-12 PlusPharma, 100 unidades
1000 mcg 1289
También contienen 23 mg de calcio. $20.00
Comprimidos de aporte energético del complejo 100 unidades
vitaminico B 21st Century 6254
Sin gluten. $7.00
Comprimidos de complejo vitaminico B con 100 unidades
vitamina C 21st Century 2073
Formula multivitaminica. $12.00
Polvo de vitamina C para mezclar con la bebida 30 unidades
Emergen-C 7243
1000 mg de vitamina C con antioxidantes y $24.00
electrolitos. Sabor a mandarina.
Comprimidos masticables InmuBlast de apoyo 32 unidades
al sistema inmunitario 1751
Comparable a los ingredientes activos de Airborne. $12.00
Sabor a citricos.
Comprimidos de vitamina C GeriCare, 500 mg 100 unidades
También conocida como acido ascorbico. 6234
$13.00
Gominolas Vitafusion Power C de alta potencia 150 unidades
282 mg de vitamina C en cada porcion de 7242
3 gominolas. $20.00

Comprimidos de vitamina D3 21st Century, 50 mcg 250 unidades
Sin gluten. 1295
$12.00

37



.= Gominolas de calcio con vitamina D3 YumVs
E Sabor a frambuesa y naranja.

Comprimidos de vitamina D3 GeriCare, 1000 Ul
Suplemento dietético.

Capsulas blandas de vitamina D3 Reliable 1,
E 2000 Ul
== (apsula blanda mas facil de tragar.
Minerales

Caramelos masticables de calcio GoodSense,
sabor a chocolate, 650 mg
Comparable a los ingredientes activos de Viactiv.

Gominolas de calcio Vitafusion

500 mg de calcio y 25 mcg de vitamina D en cada
porcion. Sabores a fruta y nata.

Comprimidos de hierro Mason Natural, 65 mg

65 mg de hierro (de 325 mg o 5 granos de
sulfato ferroso).

I
i
g

C

Comprimidos de gluconato de magnesio Windmill,
500 mg

Sin azucar ni colorantes o sabores artificiales.
Sin gluten.

(o

Comprimidos de oxido de magnesio recubiertos

‘e GeriCare, 400 mg
=2 Comparable al ingrediente activo de MAG-0X 400.
mam  Comprimidos de gluconato de potasio

21st Century, 595 mg
Sin azUcares anadidos, levadura ni conservantes.

Comprimidos de sulfato de zinc GeriCare, 50 mg
'ﬂ Suplemento dietético.

Multivitaminicos

Comprimidos multivitaminicos con minerales
ﬂ GeriCare
' Férmula para tomar una vez al dia.

ifif 54
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60 unidades
7247
$17.00

100 unidades
3855
$10.00

100 unidades
2233
$12.00

60 unidades
1754
$23.00

100 unidades
7258
$23.00

100 unidades
7259
$12.00

90 unidades
7260
$27.00

120 unidades
1745
$11.00

100 unidades
7262
$12.00

100 unidades
3401
$10.00

100 unidades
7266
$8.00

i
i

Comprimidos multivitaminicos GeriCare One-Daily
Suplemento nutricional diario.

Comprimidos multivitaminicos Major,
formula con zinc antiestreés
Formula de gran potencia.

Gominolas multivitaminas de uso diario Vitafusion
para hombres
Sabor a frutos del bosque.

Gominolas multivitaminas de uso diario Vitafusion
para mujeres
Sabor a frutos del bosque.

Comprimidos multivitaminicos con minerales
Sentry Senior

Para adultos activos mayores de 50 anos.
Comparables a Centrum Silver.

Comprimidos multivitaminicos con minerales
Centrum Silver 50+
Sin gluten. Sin edulcorantes artificiales.

Comprimidos multivitaminicos Centrum Silver 50+
para hombres
No contiene OGM. Sin gluten.

Comprimidos multivitaminicos Centrum Silver 50+
para mujeres
No contiene OGM. Sin gluten.

Suplementos

Vitaminas para los ojos Bausch + Lomb

= PreserVision AREDS2

Minicapsulas blandas.

Comprimidos de biotina de alta potencia
con vitamina B7,1000 mcg

Suplemento dietético también conocido como
vitamina H, vitamina B7 y vitamina B8.

Comprimidos oblongos Mason Natural Brain Power
con extracto de salvia

65 mg de calcio, 50 mg de fosfatidilserina, 400 mg de
extracto de salvia.

100 unidades
3861
$7.00

60 unidades
3483
$12.00

150 unidades
7263
$26.00

150 unidades
7264
$26.00

100 unidades
1261
$13.00

125 unidades
6114
$26.00

200 unidades
3866
$43.00

200 unidades
3867
$43.00

120 unidades
1632
$65.00

100 unidades
6227
$12.00

60 unidades

7280
$24.00
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Capsulas blandas de aceite de linaza Medline,
1000 mg
También es una fuente de acido alfa-linoleico.

Comprimidos de glucosamina y condroitina
GoodSense de triple intensidad

Glucosamina de 750 mg y condroitina de 600 mg.
Contiene mariscos.

1  Comprimidos masticables de glucosa True Plus, 4 g

Aumenta los niveles bajos de glucemia y revitaliza.
Sabor a naranja.

T
glucose
fablets,

Capsulas blandas de luteina 21st Century, 20 mg
Sin gluten.

Comprimidos de melatonina Health Star, 5 mg
Suplemento dietético.

Capsulas blandas de aceite de pescado
con omega-3 21st Century, 1000 mg
300 mg en total de acidos grasos omega-3.

Capsulas blandas de aceite de pescado Medline,
1000 mg
Ricas en aceites grasos omega-3 esenciales
(EPAy DHA). 234 mg de omega-3.

Capsulas blandas con beta-sitosterol para la salud
de la prostata 21st Century, 125 mg

Vitamina D3, B6, zinc, 450 mg de ésteres de
esteroles vegetales.

Capsulas de circuma Nature’s Blend, 500 mg
Sin colorantes ni sabores artificiales. Sin gluten.

60 unidades
3416
$8.00

100 unidades

1755
$33.00

50 unidades
1757
$14.00

60 unidades
6095
$21.00

90 unidades
7289
$6.00

60 unidades
2248
$12.00

90 unidades
3378
$15.00

60 unidades
7813
$24.00

60 unidades
3737
$14.00

Llame al servicio de atencion al cliente al 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY 711), de lunes a viernes, de 8 a. m.a 8 p. m.,

hora local.

Prominence Health Plan es un plan HMO con contrato con Medicare.
La inscripcion en Prominence Health Plan depende de la renovacion
del contrato. Debera continuar pagando la prima de su parte B

de Medicare.

**Es posible que no todos los productos de este catalogo estén
cubiertos por su beneficio. Para verificar la elegibilidad de
articulos segun su plan, inicie sesion en andmorehealth.com

y vea su exclusiva variedad de productos.™
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Notice of Availability of Language Assistance Services & Auxiliary Aids

ENGLISH — ATTENTION: Language assistance services and auxiliary aids are available
to you at no charge.

AMHARIC — PN+ - PRYE ATH ATASIAe$TY A ORCE dDu/PPFY PA goygD
N&P TN TF L AN

ARABIC — Ulas &l 3 53 gia ocluall Jilugll ) d8LaYL Ay salll sac il

ARMENIAN - LEqywljwl oglnijppul Sunuynijemt bbkpp b odwbnuily uhonghkpp
hwuwhbih Eo kg hunlup winjdwp:

BANTU-KIRUNDI — ICITONDERWA: Ibikorwa vyo gufasha mu vyerekeye ururimi
n’ibikoresho vy’inyinyongera vyo gufasha birahari ku buntu.

BASSA — CMR Bassa (Cameroon Bassa): Njan ne: Ndun me tebu nge me ne
m b33n yén 1€ na ngd na we ké m m3, ma k& té mé we.

Liberian Bassa: Leh-mah: Wroka-lu ni kpéene wida ni
b3 ni k3 sa, gbe¢ de¢ a dé nye, maa de su saa.

BENGALI — X[( IY({: OINIF Qi) SRS AL A% M0 SR
NN Gy [{CeTs SHeTwy |

BURMESE—oeJ@leﬁ— mmamgae(?afaéeogeqs o%eaooéﬁ g.J&(f:
252NN 3290 UISEOl0SI
q‘? iL g%l% L o q. iLL g

CAMBODIAN — mimsniingninfs suhnyiigmman S aumnﬁﬁgmgﬁmSUnmm:LmLﬁmmﬁoa
MugUgennhwiefnig
(2} Yy & o

CHEROKEE — OySVTS: DLOWT SVO°ZBOo0J O°VPRT DS O°LOWT DeOILS C°VPRT
©00Y Dd d0vWTodd AY TSRA DS CPOLTET.

CHINESE TRADITIONAL - ;& : A LI B EGESHRFENEHE TR

DUTCH - Achtung: Sprachhilfedienste un Hilfsmittel sin fiir euch kostenlos
verfligbar.

CHOCTAW — AHVLLA: Anumpuli isht aiittanaha anumpuli tuklo isht anoli aiimpa
chito micha isht anokfilli atoksvli tuk achukma, ish hohchifo yohmi aiimpa tuk.

FARSI — 2,8 o )l Ladi Jlial 5o 805 @y sty (S8 il 5 ) S ladd cda i,

FRENCH — ATTENTION : des services d'assistance linguistique et des aides
complémentaires sont mis gratuitement a votre disposition.

FRENCH-CREOLE — ATANSYON: Sévis asistans lang ak éd siplemanté disponib
pou ou san fre.

GERMAN — HINWEIS: Hilfsmittel und Sprachassistenz stehen Thnen
kostenfrei zur Verfiigung.


http://andmorehealth.com

GREEK — MPO3OXH: OL umnpeoieg yYAWOOLKNG UTIOOTNPLENG KAl T BondNTIKA YEca
eivaw otn 614Beon oag otn SlebBuvon xwpig xpéwon.

GUJARATI — 20lol AU G USLRLAL Bdlo{l AcRAl A AslAs Altloll AHIRL
HL2 [A:9es Guatou B.

HEBREW — In'w 17: '"MN'Y VI'0 NQw2 DMTVI 01171 0'2'NT DIV K77 DI7WN.

HINDI — €T &: HTST W YU 3R Hgrieh HA1eH 3 oy (A:esh IUT Bl

HMONG — CEEB TOOM: Cov kev pab cuam txhais lus thiab cov cuab yeej khoom
siv pab muaj rau koj yam tsis tau them ngqi.

ILOCANO — IPANGAG: Dagiti serbisio a tulong iti pagsasao ken dagiti
katulongan a tulong ket magun-odanyo nga awan bayadna.

IGBO — GEE NTI: Oru enyemaka asusu nakwa nkwado ihe enyemaka diri
gi na-akwughi ugwo obula.

INDONESIAN — PERHATIAN: Layanan bantuan bahasa dan alat bantu tambahan
tersedia untuk Anda tanpa biaya.

ITALIAN — ATTENZIONE: I servizi di assistenza linguistica e gli ausili sono
disponibili gratuitamente.

KURDISH — Kurdish Sorani; 4w s § 5 0i¥4s S o¥ (el 5 Ole) (e b (e A 1z A

Kurdish Kurmanji: Agahi: Xizmeta alikarlya zimn G alikariyén yedek

ji bi awayeke bépere ji we re berdest e.
JAPANESE — ZERN: EEXEY—EARUHBRBEENT TRRAVEETET,
KOREAN — Z=2[: A 0] X[ ME|2Qt BEX E31= B2 2 A8 7L CH

LAO — (c99cO9D: DINIVQOBCTDAIMWIFI CCIY
cBo9goecisccinBlviuanlosicsoas.

NAVAJO — BAA'AKONINIZIN: T'a4 shika’ &y6o niha nit holo holne’ doo bee nihash'a
yahoot'éego bina'nitin d66 bit haz'a aka’anigii t'aa jiik'ehgo t'aa holo

NEPALI — €T {1 dUIgehT AlIRT HIN Wl AdIgE R HEHD JUDRUGE
: e AT Sus B

PENNSYLVANIA DUTCH — Achtung: Sprachhilfsdienste und
Unterstiitzungsangebote sin fir eich umsonst verfligbar.

PUNJABI — iy fe€: 3 AgTesT A< w3 AJfid Args 393 38
He3 Sg QuseT I&|

POLISH — UWAGA: Ustugi pomocy jezykowej i materiaty pomocnicze sg
dostepne bezptatnie.

PORTUGUESE — ATENCAO: Os servicos de assisténcia linguistica e as ajudas
auxiliares estdo a sua disposicdo gratuitamente.

ROMANIAN — ATENTIE: Serviciile de asistenta lingvistica si mijloacele auxiliare
sunt disponibile gratuit.

RUSSIAN — BHUMAHHME: Yciyry si3bIKOBOM NMOAAEPKKH U BCIIOMOraTeJIbHble
CpeAcTBa AOCTYMHBI /i Bac 6ecrniaTHO.

SAMOAN — FAAMATALAGA: O lo'o avanoa fua mo oe auaunaga fesoasoani
i le gagana ma fesoasoani fa'aopoopo.

SERBO-CROATIAN — PAZNJA: Usluge jezi¢ke pomocii pomocna sredstva
dostupni su vam besplatno.

SPANISH — ATENCION: los servicios de asistencia lingiiistica y las ayudas auxiliares
estan disponibles para usted de manera gratuita.

SOMALI — DIGNIIN: Adeegyada caawinta lugadda iyo galabka gacan-siinta waa
laguu heli karaa bilaash.

SWAHILI — TAFADHALI FAHAMU: Huduma za usaidizi wa lugha na vifaa vya
kusaidia vinapatikana kwako bila malipo.

TAGALOG - FILIPINO — PAUNAWA: May inilalaan na mga pantulong sa pagsasalin
ng wika, tulong sa pandinig, o tulong sa pagbabasa para sa inyo nang
walang bayad.

TELUGU — (3508: 2P 2535050 23:9e0 08030 {aboing Ds3bosseen HH eddorr
e9030e3ee5° € o,

THAI — Mangne UsMethumaaduENIAzUSNSIEENE L
g Dalrlgusmsudlasliden Tgnoimssy

TONGAN — TOKANGA: Ko e ngaahi sevesi tokoni ki he lea mo e ngaahi tokoni
‘oku ‘ataa ia kiate koe ‘o ‘ikai ha totongi.

UKRANIAN — YBAT'A: MoBHI nOoC/Iyry Ta JJONOMIXHIi 3aCO6U AOCTYINHI AJis
Bac 6e3KOIITOBHO.

URDu—-uﬁg__aL,ﬁuaMbjmmdlég A'_lL}lede\Al Dt et S Ciiglaa e
BRSSP
VIETNAMESE — LU'U Y: Dich vu hd tro ngén ngir va cac phuong tién bg tro

dwoc cung cdp mién phi cho ban.

YORUBA — IKILO: A 1 pésé iranlowo itimo édeé ati awon ohun

\\\\\
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Visite
andmorehealth.com
para hacer su pedido en linea

Llame al 1-855-AND-MORE
(1-855-263-6673; TTY: 711)
de lunes a viernes,
de 8 a.m.a 8 p. m.,, hora local
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